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H. Erbersdobler
C. Barth

Am 4. Mai 1997 verstarb Dr. Wolf-
gang Polert im Alter von knapp

'65 Jahren nach einem langen in
bewundernswerter Weise ertragenen
Leiden. Am 30.12.1932 in Puerte
Montt, Chile, geboren, besuchte er
wihrend der Kriegsjahre (dadurch
mit einem Jahr Unterbrechung) die
Schule und studierte von 1953-39
Chemie mit den Nebenfichern Bio-
logie und Betriebswirtschaft an der
Westfilischen Wilhelms-Universitit
Miinster. Danach war er Hoch-
schulassistent am dortigen Anorga-
nisch-Chemischen Institut, wo er
auch 1965 zum Dr. rer. nat. promo-
vierte. Danach folgten jeweils
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In Memoriam
Dr. Wolfgang Polert

kurze Titigkeiten als Chemiker in
der Verfahrensentwicklung einer
chemisch-pharmazeutischen Firma
in Berlin sowie als Geschiftsfiihrer
des Fachnormenausschusses ,Land-
wirtschaft und Lebensmittel” im
Deutschen Normenausschuf3 (DIN)
in Berlin. Ab 1968, nach 1970 als
wissenschaftlicher Leiter, war Wolf-
gang Polert 20 Jahre beim Bund
fiir Lebensmittelrecht und Lebens-
mittelkunde (BLL) in Bonn titig
und dort lernten wir ihn alle ken-
nen und schitzen. Es gelang ihm
rasch und hervorragend, kompeten-
te und renommierte Wissenschaftler
fiir die Belange des BLL zu interes-
sieren und den korrespondierenden
wissenschaftlichen Beirat des BLIL
zu verjiingen und fast vollig neu

zu formieren. Entscheidend dabei
war, dafl er immer mit viel Ver-
stindnis Ricksicht auf die Kompe-
tenz, Individualitdt und Unabhingig-
keit der Wissenschaftler nahm.
Nach Uberlegungen, wieder in den
Bereich der Forschung zuriickzukeh-
ren, trat er 1988 als Direktor
socientific Affairs™ in die Ge-
schéftsleitung der Kellogg (Deutsch-
land) GmbH, Bremen, ein, wo er
bis zu seinem allzu frithen Tod
blieb.

Neben seiner hauptberuflichen
erfolgreichen Tétigkeit war

NACHRUF

Herr Polert in zahlreichen Ehrendm-
tern engagiert. So war er stellvertre-
tender Vorsitzender der Deutschen
Lebensmittelbuch-Kommission,
Mitglied der Arbeitsgemeinschaft
Lebensmittel und Erndhrung

(ALE), Bonn, sowie der Kommis-
sion zur Schaffung amtlicher Unter-
suchungsverfahren (Durchfithrung
des § 35 LMBG). Bei der Deut-
schen Geselischaft fiir Erndhrung
(DGE) war Herr Polert langjdhriges
Mitglied des Présidiums und iber
viele Jahre Mitglied, zuletzt Vorsit-
zender der Stiftung zur Forderung
der DGE. Er war Mitinitiator des
Journalistenpreises, dem sein beson-
deres Interesse galt.

Den Anliegen der Erndhrungswis-
senschaft fiihlte er sich stets ver-
bunden. Nach der deutschen Eini-
gung wurde er zu einem rastlosen
Kémpfer fiir die Belange der For-
schungseinrichtungen in den Neuen
Bundeslindern, insbesondere in
Rehbriicke. Sofort nach der Off-
nung der Grenze besuchte er die
beiden dortigen Institute, das Zen-
tralinstitut fiir Erndhrung und das
Institut fiir Getreideverarbeitung.
Sogleich folgte er auch dem Ruf
des Ministers fiir Wissenschaft, For-
schung und Kultur des Landes
Brandenburg, als Mitglied des Griin-
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dungskomitees das neu entstehende
LDeutsche Institut fiir Erndhrungs-
forschung* (DIfE) mit zu formen.
Dort war er auch weiterhin ein ge-
schitzter Ratgeber, was die groflen
Leitlinien der kiinftigen Erndhrungs-
forschung anlangt. Gerne iibernahm
er auch den Posten des Vorsitzen-
den des 1995 gegriindeten Forder-
vereins fiir das DIfE der
»Gesellschaft zur Forderung der
Erndhrungsforschung®.

In den letzten Jahren hat sich
Herr Polert zunehmend der Ernéh-
rungsaufklirung und Erndhrungsaus-
bildung gewidmet. Mit sicherem
Gespiir entdeckte er die Liicke der
erndhrungsmedizinischen Ausbil-
dung von Medizinstudenten und jun-
gen Arzten. Dies fithrte zu dem
weitsichtigen Konzept, die ernéh-
rungsmedizinische Fortbildung von
Arzten durch Beihilfen und Stipen-
dien sowie durch Ausbildungsmate-

rialien zu unterstiitzen. Im Rahmen
des ,,Forums Erndhrungsmedizin®
wurden u.a. eine Vortragsmappe
und ein Leitfaden fiir die Ernih-
rungsberatung entwickelt. Das von
ihm angeregte und mit herausgege-
bene Lehrbuch ,,Erndhrungsmedi-
zin“ verbreitete sich rasch und ist
heute eines der fithrenden Stan-
dardwerke auf diesem Gebiet.
Wolfgang Polert war stets ein
Mensch vornehmer, freundlicher
und hilfsbereiter Gesinnung. Er wur-
de nie emotionell, manchmal viel-
leicht etwas sarkastisch, besonders
wenn es um unwissenschaftliche Ar-
gumentationen oder oberflichliche
Aussagen ging. Mit dem ihm eige-
nen ,,intellektuellen Humor* hat er
es jedoch verstanden, Krisensitua-
tionen die Spitze zu nehmen. Da-
bei kicherte er selbst nur leise in
sich hinein, brachte aber die Umge-
bung zum befreienden Lachen. Er
konnte sich riickhaltslos engagie-

ren, blitzschnelle und treffsichere
Kommentare abgeben, aber auch
Probleme von allen Seiten rational
durchdenken. Er gab seinem Ge-
sprichspartner immer das Gefiihl,
dal} er ihn ernst nahm, schitzte, ja
mochte. Er war ein Freund, soweit
unsere unpersoénliche und
schnellebige Zeit ein solches per-
sonliches Ndherkommen iiberhaupt
mdoglich machte. Vieles blieb ,,un-
entdeckt”, wie gemeinsame Interes-
sen, z.B. zur klassischen Musik,
fiir die Natur usw. Dies wire der
Zeit nach den Dienstgeschiften vor-
behalten geblieben, die es ja nun
nicht mehr gibt. So konnen wir
nur Abschied nehmen von einem
Kollegen und Freund, der sich auf
eine stille, liebenswiirdige, aber
sehr erfolgreiche und nachhaltige
Weise um die Erndhrungswissen-
schaft und um uns alle bemiiht und
sehr verdient gemacht hat.



